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岐阜大学医学部看護学科の田村晴香助教および岐阜保健大学大学院看護学研究科助

産師コースの清水ゆかり講師は、自分のからだ・こころを大切にする意識を育むことを目

的に、岐阜市立則武小学校において、特別授業「いのちのはじまりを学ぶ」を開催します。 

本授業は、包括的性教育の一環として、生命の誕生や命がつながっていくプロセスを

科学的にわかりやすく学びながら、「自分のからだを肯定的に受け止めること」や「一人

ひとり多様な個性を持っていること」、「自分や他者のからだやこころを尊重することの

大切さ」について考えます。 

10 歳前後は自分や友だちのからだ・こころの変化を感じ始める時期です。この時期に、

"いのちのはじまり"を通して、自分の存在の大切さを感じ、他者を思いやる心を育みま

す。 

本授業は岐阜市教育委員会学校指導課による「ぎふ MIRAI’s(みらい)」の取り組み

の一環として行うものです。 

つきましては、当日の取材についてよろしくお取りはからい願います。 

 

記 

 

日時：２０２５年１１月２５日（火） 9時 30分～11時２０分（２・３時間目） 

場所：則武小学校（〒502-0931岐阜県岐阜市則武 209-2 ） 

対象：小学校４年生 １０９名 

講師：岐阜大学医学部看護学科 地域看護学分野 助教 田村晴香 

    岐阜保健大学大学院看護学研究科助産師コース 講師 清水ゆかり 

その他：取材いただける場合は、事前に担当者までご連絡ください。  
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「いのちのはじまりを学ぶ」 

—小学４年生へ包括的性教育特別授業を実施— 

岐阜大学医学部医看護学科 助教 田村晴香 
TEL: 058-293-３２６５  FAX: 058-293-３２６５ 
E-mail：tamura.haruka.t8@f.gifu-u.ac.jp 

岐阜大学は国立大学法人東海国立大学機構が 
運営する国立大学です。 
 

 
 
 

東海国立大学機構 HP：https://www.thers.ac.jp/ 

本件は「ぎふのミ・ラ・イ・エ」構想のうち下記を推進するものです。 
 
 

 
 
「ぎふのミ・ラ・イ・エ」構想： 

https://www.gifu-u.ac.jp/about/aims/gifu_miraie.html 

https://www.thers.ac.jp/
https://www.gifu-u.ac.jp/about/aims/gifu_miraie.html

