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【 本 研 究 成 果 の ポ イ ン ト 】  

○ JST（ 科 学 技 術 振 興 機 構 ）研 究 成 果 最 適 展 開 支 援 事 業 の 支 援 を 受 け ，岐 阜 大

学 が 株 式 会 社 秋 田 屋 本 店 （ 養 蜂 ・ 健 康 食 品 等 製 造 販 売 ） と の 共 同 研 究 を 実

施  

○ そ の 結 果 ， ロ ー ヤ ル ゼ リ ー に 含 ま れ る タ ン パ ク 質 MRJP1（ Major Royal 

Jel ly  Prote in 1） が ， コ レ ス テ ロ ー ル 代 謝 改 善 作 用 を 発 揮 す る こ と を 発 見  

【 研 究 成 果 】  

こ の た び 、 本 学 応 用 生 物 科 学 部 の 長 岡 利 教 授 の グ ル ー プ の 研 究 成 果 が 国 際 学

術 雑 誌 PLOS ONE に ８ 月 ２ １ 日 付 で 掲 載 さ れ ま し た 。  

ロ ー ヤ ル ゼ リ ー は 多 様 な 薬 理 作 用 が 認 め ら れ て い る も の の ， ミ ツ バ チ が 作 り

出 す 様 々 な 栄 養 素 を 含 む 自 然 界 の 物 質 で あ る た め ， 個 々 の 薬 理 作 用 を 発 揮 す る

物 質 を 特 定 す る こ と は 困 難 で し た 。 本 研 究 成 果 は ， 長 岡 教 授 の 研 究 グ ル ー プ が

蓄 積 し た タ ン パ ク 質 の 成 分 を 同 定 す る 評 価 手 法 に よ り ， ロ ー ヤ ル ゼ リ ー に 含 ま

れ る 特 異 タ ン パ ク 質 MRJP1 が ，食 物 脂 肪 を 吸 収 し や す く す る 胆 汁 酸 と 結 合 し ，

ミ セ ル 溶 解 性 阻 害 作 用 （ コ レ ス テ ロ ー ル の ミ セ ル 化 を 防 ぎ ， 小 腸 で の コ レ ス テ

ロ ー ル 吸 収 を 阻 害 す る ） や 肝 臓 で の コ レ ス テ ロ ー ル 分 解 促 進 作 用 を 持 つ こ と を

見 出 し た も の で す 。  

こ の 成 果 は ， 大 学 や 公 的 研 究 機 関 等 の 優 れ た 研 究 成 果 の 実 用 化 を 通 じ ， イ ノ

ベ ー シ ョ ン の 効 率 的・効 果 的 創 出 を 目 的 と し た JST・研 究 成 果 最 適 展 開 支 援 事

業 FS ス テ ー ジ （ シ ー ズ 顕 在 化 タ イ プ ，  2009 年 度 ）， 本 格 研 究 開 発 ス テ ー ジ

（ ハ イ リ ス ク 挑 戦 タ イ プ ,  2011～ 2013 年 度 ）の 支 援 に よ る ，秋 田 屋 本 店 と の

共 同 研 究 成 果 の 一 つ で す 。 本 研 究 は ， 将 来 ， 安 全 な 新 し い 高 コ レ ス テ ロ ー ル 血

症 予 防 ・ 改 善 の た め の 食 品 や 医 薬 品 開 発 へ と 繋 が る 可 能 性 が あ る 研 究 で あ る こ

と が 評 価 さ れ ， 支 援 を 受 け た も の で す 。  

 

【 研 究 の 特 徴 】  

岐 阜 県 は ， 近 代 養 蜂 発 祥 の 地 と 呼 ば れ て お り ， 養 蜂 業 や 蜂 蜜 ・ ロ ー ヤ ル ゼ リ

ー を 素 材 と し た 健 康 食 品 開 発 が 行 わ れ て い る 地 で も あ り ま す 。 今 回 の 成 果 は ，

秋 田 屋 本 店 と の 共 同 研 究 成 果 で す 。  

広 く 知 ら れ て い る よ う に ， ロ ー ヤ ル ゼ リ ー に は ， 疲 労 回 復 作 用 ， 抗 ア レ ル ギ

ー 作 用 ， 免 疫 増 強 作 用 な ど ， 多 く の 薬 理 作 用 が あ る こ と が 報 告さ れ て い ま す 。

動 脈 硬 化 の 重 要 な 危 険 因 子 で あ る 高 コ レ ス テ ロ ー ル 血 症 の 改 善 効 果 も そ の 一 つ

で す 。  

ロ ー ヤ ル ゼ リ ー と 同 等 の 薬 理 効 果 を 持 つ 食 品 や 医 薬 品 開 発 実 現 の た め に は ，

そ の 薬 理 効 果 を 発 揮 す る 物 質 を 特 定 す る こ と が 鍵 と な り ま す 。 し か し ， ロ ー ヤ
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ル ゼ リ ー は ミ ツ バ チ が 花 粉 や 蜂 蜜 を 体 内 で 分 解 合 成 し 分 泌 す る 自 然 界 の 物 質 で

あ り ，タ ン パ ク 質 や ブ ド ウ 糖 ，ビ タ ミ ン ，ミ ネ ラ ル な ど を多 種 多 様 に 含 む た め ，

さ ま ざ ま な 薬 理 作 用 を 発 揮 す る 物 質 を 特 定 す る こ と は 困 難 を 極 め ま す 。  

長 岡 教 授 の 研 究 グ ル ー プ で は 今 回 ， ま ず ロ ー ヤ ル ゼ リ ー に 含 ま れ る 植 物 の ス

テ ロ イ ド ， 10-ヒ ド ロ キ シ  2-デ セ ン 酸 な ど の 影 響 を 取 り 除 き ， コ レ ス テ ロ ー

ル 代 謝 改 善 作 用 を 持 つ 可 能 性 の あ る タ ン パ ク 質 （ 胆 汁 酸 結 合 能 を 持 つ タ ン パ ク

質 ） の み を 取 り 出 し ， 精 製 す る こ と に 成 功 し ま し た 。 そ の 後 ， 次 の よ う な 評 価

実 験 な ど を 展 開 し ま し た 。  

(1) ロ ー ヤ ル ゼ リ ー に 含 ま れ る 胆 汁 酸 結 合 能 を 持 つ ３ 種 類 の タ ン パ ク 質 の ア

ミ ノ 酸 配 列 を 初 め て 同 定 。  

(2) 試 験 管 内 実 験 （ in vitro 実 験 ） に よ る コ レ ス テ ロ ー ル ミ セ ル 溶 解 性 試 験

で MRJP1 が コ レ ス テ ロ ー ル ミ セ ル 溶 解 性 阻 害 作 用 を 有 す る こ と を 発 見 。 

(3) MRJP1 や MRJP1 由 来 ペ プ チ ド が ラ ッ ト や ヒ ト 肝 臓 培 養 細 胞 で コ レ ス

テ ロ ー ル の 分 解 を 促 進 す る と と も に 、MRJP1 が ラ ッ ト に よ る 動 物 実 験 や

ヒ ト 腸 培 養 細 胞 で コ レ ス テ ロ ー ル 吸 収 を 抑 制 す る こ と を 発 見 。  

(4) ラ ッ ト に よ る 動 物 実 験（ in vivo 実 験 ）に よ り ，MRJP１ は ，特 定 保 健 用

食 品 許 可 成 分 で あ る 大 豆 タ ン パ ク 質 や 植 物 ス テ ロ ー ル よ り も ， 効 果 的 に

血 清 コ レ ス テ ロ ー ル を 低 下 さ せ る こ と を 発 見 。  

試 験 管 か ら 培 養 細 胞 、 動 物 実 験 に 至 る 一 連 の 多 様 な 研 究 手 法 を 駆 使 す る こ と

に よ り 、 薬 理 効 果 を 発 揮 す る 物 質 を 特 定 す る と と も に ， そ の 効 能 メ カ ニ ズ ム を

解 明 す る 今 回 の 成 果 へ と つ な が り ま し た 。  
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【 本 件 に 関 す る 問 い 合 わ せ 先 】  

岐 阜 大 学 応 用 生 物 科 学 部  

応 用 生 命 科 学 課 程 ・ 食 品 生 命 科 学 コ ー ス  

教 授  長 岡  利 （ な が お か  さ と し ）  

Tel :058-293-2931 
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